
Berufsprofil

Ernährungs- und Diätassistent/in

Bezeichnung in Landessprache:
Técnico em Nutrição Dietética (Nivel Médio)

Land:

 

Brasilien

Gültigkeit:
seit 01.01.2012

Lernziele und Berufsbild:

Die Ausbildung zum Ernährungs- und Diätassistenten hat das Ziel der Pflege der
menschlichen Gesundheit durch Ernährung. Ziel ist die Förderung, Erhaltung und
Wiederherstellung von Lebensqualität durch eine gesunde und ausgewohnte
Ernährung. Dafür stellt der Diätassistent Unterstützung und Fachwissen zum Thema
Ernährung und Diäten bereit. Er erstellt beispielsweise Ernährungspläne und bewertet
Speisen oder Menüs.
Weitere Informationen im Dokument "Übersicht Ausbildung Diätassistent_2012"
 

Zentrale Inhalte:

Lehrfächer der Ausbildung zum Ernährungs- und Diätassistenten sind:

Philosophie

Geografie

Geschichte

Soziologie

Kunst

 

Download am 14.07.2025
Hinweis: Dies ist eine komprimierte Fassung.
Ausführlichere Inhalte sind abzurufen unter:

https://www.bq-portal.de/db/1869/brasilien/ernaehrungs-
und-diaetassistentin/01-01-2012

https://www.bq-portal.de/db/1869/brasilien/ernaehrungs-und-diaetassistentin/01-01-2012
https://www.bq-portal.de/db/Länder-und-Berufsprofile/brasilien
https://www.bq-portal.de/db/1869/brasilien/ernaehrungs-und-diaetassistentin/01-01-2012


Fremdsprache

Portugiesisch

Biologie

Physik

Mathematik

Chemie

Informatik

 

Ernährungskunde

Ernährung und Gesundheit allgemein

Biochemie mit Schwerpunkt Lebensmittel

Ernährungsphysiologie

Anatomie

Ernährung und Diät

Diät-Therapie

Angewandte Mikrobiologie

Lebensmittelhygiene

Planung von Ernährungseinheiten

Methoden und Techniken der Nahrungszubereitung

Lebensmitteltechnologie

Weitere Informationen im Dokument "Stundentafel Ausbildung Diätassistent_2012"
 

Praxisanteil und Ort:

Es liegen noch keine Informationen hierzu vor.

 

Download am 14.07.2025
Hinweis: Dies ist eine komprimierte Fassung.
Ausführlichere Inhalte sind abzurufen unter:

https://www.bq-portal.de/db/1869/brasilien/ernaehrungs-
und-diaetassistentin/01-01-2012

https://www.bq-portal.de/db/1869/brasilien/ernaehrungs-und-diaetassistentin/01-01-2012


Ausbildungsdauer:
2 Jahr(e) 6 Monat(e)

Ausbildungsregelung im Original:
bra-lehrplan-ernährungs_diätassistent_2012-pt 279.96 KB
bra-stundentafel-ernährungs_diätassistent_2012-pt 130.01 KB
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